(’/’f{(}((yttylla ¢ peelegniarstwo

Szpital dla niemowlat w Bydgoszczy — w stulecie otwarcia

Z dziejow lecznictwa dzieciecego

Walentyna Korpalska

Na poczgtku XX wieku, w 1909 roku, po-
wstala w Bydgoszczy placéwka zamknietej
opieki zdrowotnej przeznaczona dla dzieci,
a wlasciwie dla niemowlgt (Sduglingsheim).
W $wiadomosci bydgoszczan miejsce to na
dlugie lata kojarzylo sie z lecznictwem dzie-
ciecym.

Wraz z rozwojem wiedzy medycznej, na
przelomie XVIII i XIX wieku, sposrod spe-
cjalnoéci medycyny wewnetrznej zaczela
sie wyodrebnia¢ pediatria. Dziecko prze-
stano traktowaé jako miniature dorostego,
zaobserwowano odmiennosci jego fizjologii
i patologii. W drugiej polowie XIX wie-
ku zaczeto wyodrebnia¢ oddzialy szpitalne
i tworzy¢ specjalistyczne szpitale dzieciece.
Takze w Bydgoszczy w drugiej potowie XIX
wieku potrzebujace pomocy medycznej dzie-
ci leczono w szpitalu miejskim, powiatowym
i w szpitalu Diakonisek. Jednakze rozwoj
wiedzy z zakresu pediatrii, a takze trudna
sytuacja dzieci niezamoznych rodzicéw spo-
wodowala wzrost zainteresowania ich losem
lekarzy, siéstr zakonnych i przedstawicieli ak-
tywnych spotecznie elit. Z ich inicjatywy po-
wstal w Bydgoszczy maly szpitalik dzieciecy.
Urzadzily go przy dzisiejszej ulicy $w. Floriana
siostry Milosierdzia, popularnie zwane Win-
centkami, przy aktywnej pomocy proboszcza
i dziekana bydgoskiego ks. Jozefa Choraszew-
skiego oraz dr. Stanistawa Warminskiego.
Dla celéw szpitala zaadoptowano istniejaca
zabudowe mieszkalng i gospodarcza. Byla to
pierwsza na terenie miasta placowka oddzie-
lajaca leczenie dorostych i dzieci.

Mimo fundamentalnych odkry¢ w na-
ukach medycznych w zakresie fizjologii, pato-
logii i bakteriologii wciaz jeszcze problemem
nie tylko w Bydgoszczy, czy zaborze pruskim,
ale w catej Europie byta wysoka umieralnos¢
niemowlat w pierwszym roku zycia. Z analizy
zachowanych danych statystycznych wynika,
iz w dwczesnej rejencji bydgoskiej mniej wieg-
cej trzecia cz¢$¢ noworodkdéw nie przekracza-
fa pierwszego roku zycia.

Biorac pod uwage réznice pomiedzy po-
szczegdlnymi powiatami, pomiedzy miastem
i wsig (dane statystyczne sa tu bardzo szcze-
gotowe) mozna przyjaé, ze dla rejencji byd-
goskiej wskaznik umieralnosci niemowlat
w latach 1875-1900 wynosit §rednio ponad
25%, byl wiec niewiele mniejszy niz w Kré-
lestwie Polskim. Byla to smutna prawidlo-
wo$¢ demograficzna we wszystkich zaborach.
Wysoka byta takze $miertelno$¢ okoloporo-
dowa (martwe urodzenia i umieralno$é¢ od
0 - 6 miesiecy zycia). Zycie dzieci od drugiego
roku zycia takze bylo zagrozone. Zte warun-
ki higieniczne i mieszkaniowe, niedostatki
w odzywianiu, zmniejszona odporno$¢ sprzy-
jaly wigc rozwojowi innych - poza nagmin-
nym wystepowaniem biegunek — choréb za-

kaznych wieku dzieciecego, gléwnie plonicy
(szkarlatyny), blonicy (dyfterytu), zwlaszcza
jego dzieciecej odmiany — krupu bloniczego,
krztuéca (kokluszu) i odry.

Problematyka ta znalazta si¢ w orbicie
zainteresowan towarzystw spoteczno - le-
karskich, pod ich wptywem takze wladz pan-
stwowych. W Rzeszy Niemieckiej powstala
inicjatywa tworzenia w wigkszych miastach
placéwek opieki zdrowotnej dla niemowlat.
Powolano do zycia kuratorium fundacji do
walki ze $miertelno$cig niemowlat pod patro-
natem cesarzowej Augusty Victorii - Kurato-
rium des Kaiserin Auguste Victoria — Hauses
zur Bekdmpfung der Sauglingssterblichkeit
im Deutschen Reiche.

W Bydgoszczy, z inicjatywy wiladz regen-
cyjnych i miejskich, realizacje projektu podjat
Ojczyzniany Zwigzek Kobiet (OZK) - (Vater-
landischen Frauenverein), ktérego przewodni-
czacy na miasto i powiat Bydgoszcz byta Zona
prezydenta regencji Lucia von Giinther. Zwia-
zek dysponowal kapitalem w wysokos$ci 60.000
marek, ktére na jego rzecz, aktem fundacyjnym
z dnia 6 czerwca 1908 roku, przekazat obywa-
tel Bydgoszczy dyrektor Juliusz Berger. Kapi-
tal ten zostal przeznaczony na wybudowanie
szpitalika dla niemowlat. Dziatke pod budowe
przekazal nieodplatnie Magistrat. Znajdowata
sie ona przy dzisiejszym placu Koécieleckich
(wowczas Hann von Weyhern Platz), obok
szkoly, naprzeciwko kosciola ewangelickiego.
Budynek powstal w imponujacym tempie.
Aktu po$wiecenia szpitala dla niemowlat, kto-
ry jak podobne o$rodki w Rzeszy nosil imie
cesarzowej: Das Auguste Victoria — Heim in
Bromberg, dokonano w dniu 2 kwietnia 1909
roku, 1 lipca nastapito otwarcie, a 5 lipca przy-
jeto pierwszych pacjentow.

Pienigdze na zakup sprzetu i niezbed-
nego wyposazenia medycznego pochodzity
z dotacji instytucji oraz od prywatnych dar-
czyncéw. Z urzedu prowincji poznanskiej
przekazano 3000 marek, zarzad gléwny Oj-
czyZnianego Zwigzku Kobiet z Berlina przelat
1000 marek. Na aukcji dobroczynnej na rzecz
budowy szpitala 8 marca 1908 roku zebrano
3000 marek. Wérdd prywatnych darczyncow
wyrdznili si¢ znani z legatéw na rzecz innych
bydgoskich szpitali radca Emil Kolwitz (z
fundacji imieniem swego ojca przekazal 1000
marek), radca Louis Aronsohn - fundator
posagu ,,Luczniczki” (300 marek). Lista dar-
czyncéw, ktérzy przekazali mniejsze kwoty
byla znacznie dluzsza. Bydgoski magistrat,
na koszty utrzymania zakladu, przekazywat
corocznie 1000 marek.

Oddany do uzytku budynek szpitala byt
podpiwniczony, skladal si¢ z parteru, pietra
i rozlegltego poddasza. Na parterze, zgodnie
z wezesniejszym profilem dzialalno$ci OZK
znajdowala si¢ kuchnia ludowa. Stanowily
ja: obszerna sala, ktora jednorazowo mogla

pomiesci¢ 100 oséb oraz pomieszczenia ku-
chenne. Na pietrze umieszczono wlasciwy
szpitalik dla niemowlat. Byly tu trzy sale dla
chorych dzieci (9, 7 i 4 tozka), w sumie na
20 tozek. W sytuacjach wyjatkowych liczbe
16zek zwigkszano do 25 i dodatkowe miejsca
dla pacjentéw wstawiano na zadaszonej we-
randzie. Najwigksza sala, dla 9 chorych, miala
duzy balkon. Sale dla malych pacjentéw byly
wyposazone zgodnie z éwczesnymi wymoga-
mi szpitalnictwa dziecigcego. W kazdej byla
wanna, umywalka, waga i szafki z niezbed-
nym sprzetem medycznym i pielegnacyjnym.
W szpitalu obowiazywat $cisly rezim sanitar-
ny. Dla przykladu wanny po kazdorazowym
uzyciu byly dezynfekowane. Kazde niemowle
mialo wlasng butelke, oznaczong numerem.
Przy kazdym 16zeczku znajdowata sie szaf-
ka ze $rodkami niezbednymi do pielegnacji
niemowlat. Karty pacjentéw zawieszone byly
w metalowych ramkach przy kazdym 16zecz-
ku. Mleko dla szpitala bylo badane w Miej-
skim Urzedzie Badania Srodkéw Zywnosci.
Bardzo S$ciste przepisy regulowaly sposéb
przygotowywania pasteryzowanych miesza-
nek do karmienia niemowlat.

Na pierwszej kondygnacji szpitala znaj-
dowat sie takze gabinet lekarski, jak réwniez
siostry przetozonej, w ktorym oprécz nie-
zbednego wyposazania byt takze dlugi stot
do badan mikroskopowych i chemicznych.
W dalszej czeéci polozone bylo mieszka-
nie przetozonej, kuchnia dla personelu oraz
kuchnia, w ktdrej przygotowywano positki
dla niemowlat. Na koncu korytarza znajdo-
walo sie wyjécie na duza werande. Siefi byta
podzielona szklanymi drzwiami na dwie cze-
$ci. Jedna cze$¢ zajmowalo wejscie do szpita-
la, druga - poczekalnia i ambulatorium. Na
poddaszu byly pralnia, suszarnia i mieszka-
nia personelu pomocniczego. We wszystkich
pomieszczeniach zainstalowano centralne
ogrzewanie, urzadzenia wentylacyjne oraz
kanalizacje z zimna i ciepla woda.

Zasadniczym celem szpitala byla opieka
nad chorymi niemowl¢tami, z wyjatkiem
ostrych chorob zakaznych, ktére takiej opie-
ki nie znalazly w $rodowisku rodzinnym.
Do szpitala trafialy tez dzieci zaniedbane,
niedozywione. W okresie od lipca 1909 do
marca 1911 roku udzielono pomocy 210 ma-
tym pacjentom. Najmlodsze niemowle miato
2 dni, najstarsze dwa i pé? roku. Lekarzem
prowadzacym szpital dla niemowlat byl od
pazdziernika 1910 roku lekarz pediatra, radca
sanitarny, dr Elimar Schendell. W razie jego
nieobecnoéci pomoc medyczng zapewniali
doktorzy: Isidor Cohn, Leopold Bader, Oskar
Rheindorf. Specjalistycznych porad udzielali
chirurg dr Richard Lampe (lekarz naczelny
szpitala Diakonisek), okulista Paul Bdhr i dr
Jacob Cohn - specjalista chor6b gardla uszu
i nosa. Opieke medyczng w szpitalu lekarze
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Szpital dla Niemowlgt w Bydgoszczy, zdjecie z 1913 1.

prowadzili bezplatnie, natomiast za bada-
nia dzieci w przyszpitalnym ambulatorium
otrzymywali honorarium.

Ambulatorium  (Sduglingsfirsorgestelle)
przy szpitaliku Auguste Victoria Heim bylo
zaczatkiem otwartej opieki zdrowotnej dla
dzieci. Spelnialo ono réwniez role szpitalnej
izby przyje¢. W ambulatorium - przychodni
udzielano bezplatnych porad matkom, ktére
zglaszaly si¢ same, badz ktdre zostaly na-
kionione do zgloszenia si¢ z niemowlegciem
przez opiekunki i pielegniarki srodowiskowe.
Matki otrzymywaly takze niewielka pomoc
materialng oraz mleko dla niemowlat. W po-
fowie 1911 roku Wydziat Opieki Spolecznej
bydgoskiego Magistratu wydal zarzadzenie,
ktore nakazywalo roztoczenie specjalnej opie-
ki nad dzie¢mi nie§lubnymi. Mialy one by¢

poddawane cotygodniowej kontroli lekarskiej
w przychodni. Wykonanie lekarskich zalecen
sprawdzaly w czasie wizyt domowych pieleg-
niarki ze szpitala. Dzieci, ktore zostaly wyle-
czone, wracaly do doméw, lub jesli nie bylo to
mozliwe, kierowano je do sierocinicow.

Przez nastgpne kilkanascie lat, w czasie
I wojny $wiatowej i w pierwszych latach Dru-
giej Rzeczypospolitej placéwka zachowala
swoj dotychczasowy charakter i do 1924 roku
pelnita funkcj¢ szpitalika dla niemowlat.
W tym czasie juz jednak zasadnicze problemy
lecznictwa dziecigcego rozwiazywal rozbudo-
wany, wielospecjalistyczny szpital $w. Floria-
na. Utrzymywanie matego szpitalika dla nie-
mowlat mijalo si¢ z celem. Narastal jednak
problem opieki nad dzieé¢mi zaniedbanymi,
porzuconymi, sierotami. Niepokdj budzi-

Habilitacja w Polsce i za granica

fa wcigz wysoka $miertelno$¢ niemowlat.
W tej sytuacji obiekt przy placu Koéciele-
ckich, wydzierzawiony przez miasto od To-
warzystwa ,Deutscher Frauenverein” prze-
ksztalcono na ,Schronisko dla Niemowlat”,
ktére bylo zakladem zamknietym. Dyspo-
nowato ono 50 16zkami i przeznaczone byto
dla zaniedbanych dzieci od 0 do 2 lat. Malym
pacjentom zapewniano odpowiedni standard
opieki, zgodnie z 6wczesnym stanem wiedzy
medycznej. Lekarzami prowadzacymi byli
kolejno dr Czestaw Wiecki, dr Edward Sobo-
czynski i dr Czestaw Nowicki. Bezpoérednia,
codzienng opieke nad dzie¢mi sprawowaly
wysokokwalifikowane pielegniarki.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze am-
bulatoryjng opieke medyczna zapewniala
dzieciom w tym czasie Stacja Opieki Nad
Matka i Dzieckiem, ktéra powstala w 1929
roku i miescita si¢ przy ulicy Jagiellonskiej.
Natomiast dzieci zaniedbane i potrzebujace
pomocy znajdowaly ja takze w Schronisku
im Henryka Dietza (fundatora i zalozycie-
la placowki) przy obecnej ulicy Romualda
Traugutta oraz w o$miu ochronkach, ktére
dzialaly wowczas w Bydgoszczy. Wszystkie te
instytucje zapewnialy calkowite utrzymanie
i wychowanie dziecka.

Po drugiej wojnie $wiatowej budynek
przy placu Koscieleckich nadal byt zwigzany
z lecznictwem dzieciecym. Po zmiennych
kolejach losu i przemianach organizacyjnych
ostatecznie przez prawie 50 lat miescily si¢ tu
specjalistyczne poradnie dla dzieci. Jest to juz
jednak temat na odrebne opracowanie.

W wyniku zmian organizacyjnych z kon-
cem 2000 roku budynek odebrano wladzom
opieki zdrowotnej. Poradnie specjalistyczne
przeniesiono do Szpitala Dzieciecego i do
budynku przy ulicy Gajowej. Tak zakoriczyta
sie historia jeszcze jednego $ladu przesziosci
w dziejach bydgoskiej opieki zdrowotne;.

dr Walentyna Korpalska jest kierownikiem Katedry
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Jan Styczytiski

Zgodnie z obowigzujgcg w Polsce ustawg
z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki z uzupetnieniem z 20057 (Dz.U.
z2003r. Nr 65, poz. 595; Dz.U. z 2005 r. Nr 164,
poz. 1365), stopiet ten jest nadawany w drodze
przewodu habilitacyjnego, do ktérego moze by
dopuszczona osoba, ktora posiada stopieri dok-
tora i uzyskala znaczny dorobek naukowy lub
artystyczny, a ponadto przedstawita rozprawe
habilitacyjng. Przewdd habilitacyjny sktada sig
z: (1) wszczecia przewodu habilitacyjnego; (2)
dopuszczenia do kolokwium habilitacyjnego na
podstawie opinii wyznaczonych recenzentow
(ktérzy oceniajg dotychczasowy dorobek na-
ukowy oraz samg rozprawe habilitacyjng); (3)
przyjecia kolokwium habilitacyjnego (polegajg-
cego na zaliczeniu odpowiedzi na zadawane py-
tania z dziedziny nauki reprezentowanej przez
habilitanta oraz przedstawieniu na odpowied-

nim poziomie wyktadu habilitacyjnego; w od-
réznieniu od doktoratu, jest on niepubliczny).

Od 2006 roku nadanie stopnia doktora habi-
litowanego zostalo zmodyfikowane. Rada Wy-
dziatlu jednostki przeprowadzajacej przewod
wyznacza 2 recenzentow, Centralna Komisja
do Spraw Stopni i Tytuléw réwniez dwoch;
wszyscy s3 powolywani jawnie, nie istnieje juz
instytucja superrecenzenta. Kolokwium habi-
litacyjne konczy si¢ nadaniem stopnia doktora
habilitowanego. Do zdobycia stopnia nie jest juz
wymagane zatwierdzenie przez komisje.

Uprawnienia do nadawania stopni dokto-
ra habilitowanego posiadaja tylko te instytu-
cje naukowe (zwykle wydzialy uczelni akade-
mickich i niektdre instytuty naukowe), ktére
gwarantuja odpowiednio wysoki poziom me-
rytoryczny przeprowadzania etapow przewo-
du habilitacyjnego w danej dziedzinie.

Forma rozprawy habilitacyjnej

W zakresie medycyny, rozprawa habilita-
cyjna moze przyja¢ 3 formy:

1. Praca monograficzna opracowana na po-
trzeby habilitacji i wydana w niewielkim
naktfadzie (okolo 100 egzemplarzy) prze-
waznie przez wydawnictwo macierzystej
uczelni habilitanta. Jest to forma najpo-
pularniejsza i preferowana przez uczelnie,
recenzentow i Centralng Komisje.

2. Praca monograficzna w formie numeru
czasopisma, ksigzki (lub odrebnej czeéci
ksigzki) wydanej jako klasyczna pozycja
wydawnicza. Od pracy monograficznej
opisanej powyzej ta forma rozni si¢ wiek-
szym nakladem. Jednakze ze wzgledow
wydawniczych, jest to forma mato dostep-
na dla autoréw i bardzo rzadko spotykana.

3. Zebrany cykl artykutéw na okre$lony te-
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